
 
 
 
 
 
GIMNASIA RÍTMICA CONJUNTOS 
PABELLÓN DEMETRIO LOZANO - VIRGEN DEL VAL- Av. Virgen del Val 4 Alcalá de Henares  
Sábado 20 de Abril de 2023 

PROGRAMA – JORNADA CONJUNTOS 

PREBENJAMINES (Exhibición), BENJAMINES, ALEVINES, INFANTILES, CADETES-JUVENILES – JORNADA 
DE TARDE (horario aproximado de la competición) 

15:30-16:30h 

• Recogida de programa del Campeonato (entrenadores) 

• Comunicación de las gimnastas que causan baja 

• Calentamiento general (puede utilizarse el tapiz de competición) 

16.30 h 1º Parte de la Jornada: Competición categorías cadete-juvenil, infantil, alevín y benjamín. 
(Orden de actuación según sorteo en doble jurado) 

Se ruega a las entrenadoras de las participantes en la 2º parte de la jornada: no permitan calentar a sus 
gimnastas hasta las 11:45 h 

Jurado I Jurado II 

 
CATEGORÍA CADETE-JUVENIL (Aparato Libre) 

Orden de paso del 1 al 4 
CATEGORÍA ALEVÍN (Aparato Libre) 

Orden de paso del 1 al 15 
 

 
CATEGORÍA INFANTIL (Aparato Libre) 

Orden de paso del 1 al 9 
CATEGORÍA BENJAMÍN (Aparato Libre) 

Orden de paso del 1 al 16 
 

 

18.55 h  PAUSA. Calentamiento en tapiz de competición. 

DESFILE Y ENTREGA DE PREMIOS CATEGORÍA CADETE-JUVENIL, INFANTIL, ALEVÍN, BENJAMÍN   

19:20 h 2º Parte de la Jornada: Competición categorías prebenjamín y veteranas (exhibición). (Orden 
de actuación según sorteo). 

Sin jurado 

 
CATEGORÍA PREBENJAMÍN (Aparato Libre) 

Orden de paso del 1 al 14 
CATEGORÍA VETERANAS (Aparato Libres) 

Orden de paso 1  
 

20:05 h  PAUSA. 

DESFILE Y ENTREGA DE MEDALLAS PARTICIPACIÓN CATEGORÍA PREBENJAMÍN   


